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Si les livres avec leurs récits en texte et en images sont de qualité, 
ils procurent à l’enfant des joies intenses. Avec eux, il peut jouer 

à avoir peur, à se séparer, à détester, à s’opposer, à être invincible 
et courageux,  adoré, à se moquer, etc.

Avec eux, il apprend mieux à devenir lui-même et à comprendre 
le monde qui l’entoure. Les enfants sont capables de faire 

des choix parmi les livres, à nous de leur proposer une diversité 
intéressante. Ce sont de vrais choix qui parfois nous surprennent, 

mais nous devons les respecter. 
L’enfant ne se trompe pas sur la qualité de ce qu’il choisit, il prend 
les livres qui sont le mieux adaptés à ce dont il a besoin pour faire 

de nouvelles expériences, en privilégiant l’imaginaire.

A.C.C.E.S (La petite histoire des bébés et des livres ).

«

»



Cette sélection vous est proposée par les membres 
du comité de lecture Éclats de lire.

Composé d’assistantes maternelles, du personnel de la Maison 
de l’enfance et de la médiathèque Germaine Tillion,  

ces professionnelles sélectionnent une quarantaine de livres  
pour les jeunes enfants.

Parmi les meilleurs, elles en choisissent une dizaine, 
qu’elles proposent à la lecture. Vous les trouverez dans ce livret.
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KIKI EN PROMENADE
Marie Mirgaine

Éditions Les Fourmis Rouges, 2019

CE QU’ON EN PENSE...

Un livre plein d’humour, de 
répétitions, qui étonne : « il est où 
Kiki ? ». Cela suscite l’intérêt des 
enfants et maintient leur attention : 
« Moi ze crois qu’il a croqué ». 
Malgré la crainte des adultes d’un 
livre long, les enfants ont adhéré 
jusqu’au bout.

L’HISTOIRE

Julien promène son chien. 
- En route Kiki ! 
Mais, toi qui lis ce livre, tu vas vite 
comprendre que Julien ne promène 
pas que son chien.



PETITE POUSSE
Sophie Vissière

Éditions Hélium, 2021

CE QU’ON EN PENSE...

Un album qui sensibilise aux 
fleurs du jardin. Un livre avec de 
nombreux détails, des p’tites bêtes 
notamment, et le chat qui se joint 
à la famille.

Le format est différent : on ouvre 
le livre dans un autre sens.
Chacun ses acrobaties, chacun sa 
fleur, avec un papa mis en scène, 
pour une fois. Un livre apaisant, 
qui respire la joie et l’attention à 
l’autre.

L’HISTOIRE

Par une matinée de printemps, 
un père et ses trois enfants s’en 
vont à la découverte de leur jardin 
en floraison. Dans une douce 
ritournelle, l’aîné et la cadette 
choisissent tour à tour une fleur 
à cueillir puis, tous ensemble, ils 
offrent un doux pissenlit au bébé. 
Souffle, petite pousse ! 



MAIS OÙ EST MOMO ? 
Andrew Knapp

Éditions Les Grandes personnes, 2018

CE QU’ON EN PENSE...

Un imagier à rechercher, chercher. 
L’idée est de retrouver Momo (le 
chien). 

Il suscite la joie chez les enfants. 
Voir Momo n’importe où, c’est 
rigolo. Le travail photographique 
est réussi avec une mise en scène 
joyeuse et colorée du quotidien. 
Le vocabulaire est diversifié et on 
trouve de l’humour sur certaines 
photos.  

Le format cartonné du livre facilite 
sa manipulation.

L’HISTOIRE

Momo est un petit chien espiègle 
qui aime bien jouer à se cacher. 
Peux-tu le trouver ? Est-il dans 
le jardin ? Dans la cuisine ? Chez 
le libraire ? En même temps que 
Momo, il faut trouver des objets 
dans le décor autour de lui. Un livre 
photographique ludique à découvrir 
en famille... et aussi un imagier !



OH LA BONNE SOUPE !
Akiko Hayashi

Éditions Sarbacane, 2019

CE QU’ON EN PENSE...

Malgré l’apparence vintage 
du livre, les enfants ont beaucoup 
aimé. Ils sont contents que les 
doudous s’en mettent partout. 
Un moment de repas drôle et 
amusant. 

L’HISTOIRE

Tout en mangeant lui-même, un beau 
bébé aux joues rouges joue à donner 
à manger à ses peluches. 
Il y a Souricette, Lapinou et 
Nounours. Ce faisant, tout le monde 
s’en met joyeusement partout ! 
Comme un grand, tendre et 
attentionné, Bébé essuie ici un petit 
ventre, là une patte maladroite, ou 
encore un peton tout rond. Et quand 
les bols sont vides, c’est au tour de 
Maman d’essuyer la bouche de son 
grand bébé… Et voilà, il est bien 
propre lui aussi. 

Un album au look vintage tendre 
et singulièrement joli, pour une 
première émotion de lecture miroir 
qui donne tout de suite envie de 
recommencer ! 



CHUT, BÉBÉS, CHUT !
John Butler

Éditions Gautier-Languereau, 2002 

CE QU’ON EN PENSE...

Les enfants ont adoré. C’est 
un livre tout en douceur. On y 
trouve les bébés animaux dans 
leur cocon, protégés par leur 
parent enveloppant, adoptant des 
postures douillettes. On a envie 
d’y être. Les phrases ressemblent 
à des comptines. Une belle histoire 
qui accompagne parfaitement le 
moment du coucher. 

L’HISTOIRE

Chut ! Les petits sont fatigués... Dans 
un terrier ou au creux du nid, contre 
leur maman ou dans un petit lit, pour 
tous, il est l’heure de rêver. Un livre 
tendre comme une berceuse pour se 
sentir moins seul au moment de se 
coucher...



PETITE TAUPE, 
OUVRE-MOI TA  PORTE ! 

Orianne Lallemand, Claire Frossard
Éditions Auzou, 2010 (collection Mes p’tits albums)

CE QU’ON EN PENSE...

C’est un livre qui peut susciter de 
l’émotion : « A peur ! ». Il semblait 
un peu long au départ mais les 
enfants ont beaucoup aimé.

L’HISTOIRE

C’est l’hiver et il neige à gros flocons. 
Petite taupe est tranquillement 
installée chez elle, bien au chaud. 
Mais soudain... Toc, toc, toc, qui 
frappe à la porte de la Petite taupe ?



ET... BADABOUM
Sabine De Greef

Éditions L’École des Loisirs, 2009 (collection Pastel)

CE QU’ON EN PENSE...

La construction répétitive de cet 
ouvrage plaît aux enfants, les 
tout-petits et les plus grands. Et... 
badaboum est composé d’éléments 
simples, entrecoupés par des 
bruits d’animaux. Les enfants 
miment le « badaboum ». Le format 
et le graphisme participent à la 
narration.

L’HISTOIRE

Boum badaboum ! La cerise tombe 
sur la tête de l’oiseau. Boum 
badaboum ! L’oiseau tombe sur le 
chat. Qui tombe sur le chien...



PROMENADE SOUS 
LES ÉTOILES

Emiri Hayashi
Éditions Nathan, 2020 (collection Pastel)

CE QU’ON EN PENSE...

Les jeunes lecteurs, y compris 
les tout-petits, aiment ce livre 
interactif qui se manipule 
facilement. Il donne envie de 
toucher. Les enfants sont attirés 
par les détails et ont envie de 
pousser, tirer, tourner. Il y a peu de 
couleurs, cela facilite l’observation 
des illustrations.

L’HISTOIRE

Pendant que tu dors, beaucoup 
d’animaux jouent encore : sous la 
lune ou sur les toits. Une promenade 
poétique dans l’univers magique de 
la nuit. Des animations magiques 
pour le bébé, pour favoriser la 
motricité, étape essentielle de son 
développement. Dès 6 mois.



DÉJÀ
Delphine Grenier

Éditions Didier jeunesse, 2016

CE QU’ON EN PENSE...

Les enfants ont été pris dans 
l’histoire en attendant de 
découvrir la surprise (« ouah ! »). 
Le côté répétitif de chaque page 
plaît aux enfants. Les animaux sont 
familiers.

L’HISTOIRE

C’est la nuit, il n’y a pas de bruit. 
Souris entreprend d’aller réveiller 
ses amis. Le chat, l’oiseau, la 
grenouille, la poule et le lapin sont 
bientôt réunis pour admirer le lever 
du soleil ! Un album d’une grande 
délicatesse, qui explore les mystères 
de la nuit et prépare au sommeil en 
chassant les angoisses nocturnes. 



SUR LES GENOUX 
DE MAMAN

Ann Herbert Scott, Glo Coalson
Éditions L’École des Loisirs, 2014

CE QU’ON EN PENSE...

En abordant la notion de partage, 
Sur les genoux de maman apaise 
et réconforte les tout-petits. Le 
livre prépare les jeunes lecteurs 
à l’arrivée d’un autre enfant dans 
la famille ou chez l’assistante 
maternelle. Il résonne comme un 
moment de la vie quotidienne. 
Malgré de nombreux détails, il 
n’est pas trop chargé. Les visages 
sont expressifs, les couleurs et le 
graphisme plaisent.

L’HISTOIRE

Michaël, sa poupée, son bateau, 
Toutou et le bébé aiment plus que 
tout se blottir contre maman, sous 
la couverture d’élan, et en avant, en 
arrière, en avant, en arrière... ils se 
balancent. À partir de 3 ans.



REGARDE DANS LA NUIT
Catherine Jousselme, Emiri Hayashi
Éditions Nathan, 2011 (collection Petit Nathan)

CE QU’ON EN PENSE...

Le graphisme est simple et épuré. 
Les enfants sont très attirés, y 
compris les plus jeunes. Ils ont 
envie de toucher les différents 
éléments en relief (le chat, les 
flaques, la pluie, les arbres ou 
encore les insectes). Il y a peu de 
couleurs, ce qui facilite la prise en 
compte des détails.

L’HISTOIRE

Le bébé est fasciné et impressionné 
par la nuit. Pour qu’il glisse 
doucement dans le sommeil, il est 
important qu’il se sente apaisé, 
protégé par notre amour. Regarder 
ces pages à vos côtés va l’aider à 
apprivoiser la séparation du coucher. 
En suivant le petit chat, imaginez 
ensemble tout ce qui peuple la nuit, 
découvrez tout ce qui s’y cache... 
et laissez-vous emporter.



AXINAMU 
Francesco Pittau, Bernadette Gervais

Éditions Les Grandes personnes, 2010

CE QU’ON EN PENSE...

Ce grand format est plus rare 
dans la littérature enfantine. Ce 
livre rassemble de beaux dessins 
d’animaux. Il offre différentes 
manipulations : déplier, soulever, 
relever ou abaisser. Il propose un 
système de pop-up qui implique 
une manipulation délicate. On y 
trouve des détails sur les animaux : 
les yeux, le pelage ou encore les 
empreintes. 

L’HISTOIRE

Axinamu fait partie des tout 
premiers titres publiés à l’automne 
2010 aux éditions Les Grandes 
personnes. Il est également le 
titre-phare d’une série de quatre 
ouvrages documentaires – Axinamu, 
Oxiseau, Nacéo et Dinorauses – qui 
s’imposera par son approche ludique, 
l’originalité de sa conception et la 
beauté de ses illustrations réalisées 
au pochoir. Cette série a connu un 
grand succès et a été traduite dans 
de nombreuses langues.

Dans Axinamu, ce sont les 
mammifères qui sont à l’honneur : 
chaque double page propose de 
jouer à deviner, à partir d’indices 
tels que la silhouette, la fourrure, la 
queue ou l’empreinte, quel animal se 
cache. On déplie, on replie les rabats, 
on soulève les volets... 
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