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Si les livres avec leurs récits en texte et en images sont de 
qualité, ils procurent à l’enfant des joies intenses. Avec eux, 

il peut jouer à avoir peur, à se séparer, à détester, à s’opposer, 
à être invincible et courageux, adoré, à se moquer, etc.

Avec eux, il apprend mieux à devenir lui-même et à comprendre 
le monde qui l’entoure. Les enfants sont capables de faire 

des choix parmi les livres, à nous de leur proposer une diversité 
intéressante. Ce sont de vrais choix qui parfois

 nous surprennent, mais nous devons les respecter. 
L’enfant ne se trompe pas sur la qualité de ce qu’il choisit, 

il prend les livres qui sont le mieux adaptés à ce dont il a besoin 
pour faire de nouvelles expériences, en privilégiant l’imaginaire.

A.C.C.E.S (La petite histoire des bébés et des livres).
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Cette sélection vous est proposée par les membres  
du comité de lecture Éclats de lire. 

Composé d’assistantes maternelles, du personnel de la Maison
de l’enfance et de la médiathèque, ces professionnelles sélectionnent 

une trentaine de livres pour les jeunes enfants. 

Parmi ces titres, elles choisissent les dix meilleurs qu’elles proposent 
à la lecture. Vous les trouverez dans ce livret.
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Mathis et Aurore 
Petit

Milan

LE RÉSUMÉ
 

Des livres à chanter, des 
comptines à réinventer ! 
Mathis et Aurore Petit 
nous proposent des 
détournements de 
comptines connues : 
Petit lapin qui s’était 
caché dans le jardin sont 
continuées, déformées, 
imaginées sur 32 pages !

CE QU’ON EN PENSE

Les enfants ont eu une très bonne approche avec 
cet album. Celui-ci est construit avec le système de 
cherche et trouve avec des animaux cachés. Cela 
créer la surprise à chaque page. De plus, le texte 
fonctionne sous forme de petite comptine que le 
lecteur peut mettre en chanson. Cet album est drôle 
et crée de l’interaction : les enfants cherchent les 
animaux et pointent du doigt. Ils vont même jusqu’à 
mimer le crocodile.

Un petit lapin se cache 
dans le jardin

Il existe dans la même 
collection « Au clair de la 
Lune »



Petits Mondes 

Agnès Domergue et 
Clémence Pollet

Ciclic

LE RÉSUMÉ
 

Petit poème des sens 
pour bébé.

CE QU’ON EN PENSE

Cet album est intéressant dans la diversité de sens qu’il aborde. Il plaît autant 
aux petits qu’aux grands. Les visuels sont doux avec des couleurs pastels. Les 
pages sont interactives avec des trous pour les petits doigts d’enfants. Cet album 
amène à des réactions sur les sens de la part des enfants : « il a posé sa main sur 
la main ».



Anne Crausaz

Édition Memo

LE RÉSUMÉ
 

Anne Crausaz a créé 
deux petits livres tout en 
carton qui se répondent, 
se suivent ou se lisent 
seuls. À Et le soir quand 
la nuit tombe , répond 
Et le matin quand le jour 
se lève. Sur 16 pages, 
nous voyons le réveil des 
animaux et des petits 
d’homme que nous avons 
vu s’endormir dans le 
livre jumeau. Mais les 
petites chouettes, qui ont 
passé la nuit à voler, sont 
fatiguées quand le jour se 
lève ! Le coq réveille les 
poules, le chien dresse 
les oreilles, aboie et. les 
enfants se réveillent 
en pleine forme pour la 
journée qui commence... 

CE QU’ON EN PENSE

Cet album aborde les animaux du jour et de la nuit avec des couleurs douces. Au fil 
des pages, on apprécie les changements de point de vue avec des images réalistes 
et apaisantes. Il fait en plus un lien avec le quotidien des enfants autour du réveil 
et du couché. Et le matin quand le jour se lève se complète avec un deuxième 
album d’Anne Crausaz intitulé Et le soir quand la nuit tombe. Ces deux albums ne 
se lisent pas l’un sans l’autre et on provoqué l’unanimité auprès du Comité : ils 
sont « tops » !

Et le matin quand le jour se lève



Julie Lardon et Fabienne 
Cinquin

Lapoule qui pond

LE RÉSUMÉ
 

Petit Hérisson part à 
l’aventure.

CE QU’ON EN PENSE

C’est une jolie petite histoire qui nous est 
racontée ici. On y fait le tour de la forêt avec en 
gros plans le personnage du petit hérisson ainsi 
que les petites bêtes qui y vivent en arrière-
plan. Les images sont tout en douceur avec des 
couleurs en aquarelle. Les dessins sont pleins de 
détails que les enfants vont observer. C’est une 
histoire simple et compréhensible par tout âge. 

Petit hérisson 

Il existe une histoire 
identique à celle-ci avec le 
personnage du renard.



Benoît Charlat

Loulou et cie

LE RÉSUMÉ
 

Un œuf tout seul est 
découvert par une poule 
blanche, et une poule 
grise. Elles font Cot Cot 
Cot Cot Cot Cot... c’est 
le langage des poules. 
Chacune veut couver 
l’oeuf et se dispute quand 
soudain l’œuf se fendille. 
On va enfin savoir qui est 
la maman !

CE QU’ON EN PENSE

Voici un album qui fait rire, les petits comme les grands ! La lecture se fait 
à travers des bruits et non un texte. Libre court aux lecteurs d’y mettre 
l’intonation ! On peut même en faire une lecture théâtralisée. « Comme quoi, la 
communication non-verbale fonctionne ! ». On recommande ! 

COTCOTCOT !



CE QU’ON EN PENSE

C’est un sujet qui est rarement évoqué dans la lecture jeunesse. Il est ici très bien 
abordé ! On y fait la distinction entre les émotions agréables et désagréables. 
Certains enfants miment le cœur pendant la lecture. 
Il fonctionne très bien avec les enfants mais pour une meilleure compréhension, 
nous le conseillons pour les plus de 2 ans. 

Clerpée et Eglantine 
Sofianos

Auzou coll Mes p’tits 
cartons

LE RÉSUMÉ
 

Il s’en passe des choses 
dans la journée d’un 
petit enfant ! Joie, 
surprise, fierté, échec... 
Ils sont vite pris dans 
un tourbillon d’émotions 
! Mon cœur fait Boum 
exprime avec leurs mots 
leurs ressentis. Ce cœur 
qui s’emballe, ce cœur qui 
bat la chamade.  

Mon cœur fait BOUM !



Émile Jadoul

Petits loulou

LE RÉSUMÉ
 

Chaque nuit, c’est pareil. 
Léon a envie de faire 
pipi. Impossible sans 
Maman Pingouin ! En 
cas de nouveau réveil ? 
Alors, c’est au tour de 
Papa. Épuisés, les parents 
rêvent d’une autre 
solution. 

CE QU’ON EN PENSE

Les enfants s’accrochent facilement à cet album qui aborde un thème du 
quotidien : celui du pipi la nuit ! Les enfants comme les adultes s’y retrouvent 
notamment avec le réveil des parents durant la nuit : « j’ai vu son regard 
malicieux » à l’évocation de cet épisode. Le texte est simple et l’album « fait de 
l’autonomie du pipi quelque chose de positif ». Il est recommandé pour les enfants 
qui sont concernés par ce sujet, à partir de 2ans.

Gros pipi



Sharon Harmer

LE RÉSUMÉ
 

Lorsque le bûcheron perd 
sa moufle dans la forêt 
hivernale, il ne faut pas 
longtemps pour que les 
animaux s’y installent à 
l’abri du froid. Tour à tour, 
la souris, la grenouille, 
l’écureuil, le lapin, le renard 
et même le gros ours 
prennent leurs aises dans 
la moufle douillette. Mais 
le vieil homme revient et 
retrouve sa moufle. Que 
se passe-t-il ensuite ? Un 
conte russe sans paroles, 
pour réinventer le récit à 
l’infini !

CE QU’ON EN PENSE

On commence à connaître ce conte sur le bout des doigts. Celui-ci a pourtant 
quelque chose de particulier : il n’y a pas de texte ! Les jolies graphismes laissent 
place à l’imagination des enfants qui vont imaginer, interpréter, se réapproprier 
l’histoire. Cet album est accessible à tous !

La Moufle



Bénédicte Rivière et 
Élise Garcette

LE RÉSUMÉ
 

Mais qui peut bien être 
derrière la porte ? se 
demande le chat. Et si 
c’était un asticot rigolo 
ou un crapaud pas beau? 
Mais c’est peut-être un 
vilain loup, ou un monstre 
foufou... 

CE QU’ON EN PENSE

Cet album créer l’interaction de l’enfant avec le livre grâce au système de volets 
à soulever. Les enfants accrochent bien et attendent la fin avec impatiente. Sans 
pour autant comprendre complètement le sens, le suspense plaît beaucoup ! Pour 
les petits comme les grands.

1...2...3... c’est moi le chat !



Elena Selena

Gallimard Jeunesse, livre 
pop-up

LE RÉSUMÉ
 

Ce matin j’ouvre les yeux 
pour la première fois. 
-Maman, papa, comment 
suis-je arrivé là ? -C’était 
la fin d’un hiver glacé. La 
nature se réveillait et nous 
dansions, dans le silence 
de la forêt. Nous revenions 
d’un long voyage, par-delà 
l’horizon, au pays des terres 
fleuries et du soleil brûlant. 
Aujourd’hui, tu as grandi. 
Ouvre tes ailes... Et au 
printemps, reviens danser 
ici. 
PRIX NUIT DU LIVRE 2023 
CATÉGORIE LIVRES ANIMÉS. 

CE QU’ON EN PENSE

Cet album dénote de ce qu’on a l’habitude de mettre en avant à travers le 
Comité de Lecture. Il a en effet la particularité d’être un livre pop-up ! Voyage 
est un album de contemplation de par son format mais aussi par les paysages et 
univers qui changent à chaque page. Les images sont très détaillées. Il « pousse 
l’imagination des enfants » à travers ce voyage dans la Nature et un texte simple 
et accessible. Cet album crée l’attraction !

Voyage
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